
Underviser til  
seniorgymnastik

www.viborgfirmaidraet.dk

• Kan sammensætte et gymnastikprogram 
med variation i stemning, tempo og styrke

• Kan vise deltagerne, hvordan de udfører 
øvelserne, så de skåner og styrker deres 
krop mest muligt

• Er imødekommende med højt humør og 
gå-på-mod 

• Gerne har erfaring med at undervise i – og 
tilrettelægge gymnastikøvelser

Viborg Firmaidræt leder lige  
nu efter en underviser, der:

– Er det dig, vi leder efter? 
Så vil vi meget gerne høre fra dig! 
Kontakt Bent Madsen på tlf.: 51 41 76 80


