
Uddannelse i kollegamotion – Aarhus

Vi har brug for at røre os mere, når vi 

er på arbejde! 

Bliv uddannet anfører og lær, hvordan 

du sammen med din leder får 

kollegamotion i gang eller kommer 

videre, hvis I allerede er startet op.

Bliv anfører for din aktive arbejdsplads 

Stine Dragsbæk

Uddannelsesansvarlig

Dansk Firmaidræt

sdr@firmaidraet.dk

2986 1512 


